{(&Jamko

Lista Wyprawkowa




Ubranka

Konieczne Opcjonalne
Body z dtugim rekawem 56 3 szt. Bonetka 1szt.
Body z dtugim rekawem 62 3 szt. tapki niedrapki 2 szt.
Body z krétkim rekawem 56 5 szt. Chustka
Body z krétkim rekawem 62 5 szt. Rampersy
Potspiochy 5 szt.
Pajace 56 5 szt.
Pajace 62 5 szt.
Czapeczka 3 szt.
Skarpetki 5 szt.
Bluza roz. 62
Konieczne Opcjonalne
Kocyk bambus/bawetna catoroczny 2 szt. | | Ceratka pod przescieradto 2 szt.
Kocyk wetna merino 1 szt. [ | Posciel z wypetnieniem 1 szt.

Rozek 1-2 szt.

Spiworek 4szt.

Gniazdko 1 szt.

Otulacz 120x100 / 120x120 2 szt.
Pieluszki 75x75 6 szt.

Pieluszki tetfrowe 75x75 10 szt.
Pieluszki 30x30 6 szt.
Otulacz/kocyk do fotelika 1 szt.
Przescieradto do tézeczka 3 szt.

Przescieradto do gondoli 3 szt.



Pielegnacja i akcesoria

Konieczne

Pampersy roz. 1

Smoczek 0+

Mokre chusteczki 5 szt.
Recznik z kapturkiem 4 szt.
Myjka bambusowa 3 szt.
Olej ze stodkich migdatéw 3 szt.
Mydetko od urodzenia 2 szt.
Uniwersalny zel do mycia
Oliwka

Skrobia ryzowa

Krem pod pieluszke

Krem z filtrem 50 SPF

Sdl fizjologiczna 20 amputek
Miekka szczotka do masazu gtowy i ciata
Proszek do prania

Waciki, patyczki do uszu
Gaziki jatowe

Leki przeciwgorgczkowe
Delicon-Laktaza

Maséé na odparzenia
Probiotyk

Paracetamol

Ibuprofen w syropie

Ptatki ze spirytusem do pielegnacji pepka

Izba przyjeé

Konieczne

Dowdd osobisty

NIP pracodawcy/dokument potwierdzajqgcy ubez.
Karta przebiegu cigzy

Pisemna informacja o grupie krwi

Wyniki ostatnich badan (posiew na paciorkowce)
GBS, morfologia, mocz, WR, USG, antygen HBs, HCV)

Opcjonalne

Pampersy roz. 2

Zawieszka do smoczka

Etui na smoczek

Wanienka

Stojak do wanienki
Termometr do wanny
Termofor

Szczotka na ciemieniuche
Nozyczki/cqzki do paznokci
Aspirator do nosa
Termometr

Inhalator

Wit. Di K

Espumisan dla niemowlqt
Kubek do sptukiwania wtoséw

Mata antyposlizgowa

Plan porodu
Okulary/soczewki
Przyjmowane na state leki
Termofor/ zelowy kompres
Ksigzka

Drobne przekgski



Konieczne

tézeczko niemowlece
Materac do tézeczka
Przewijak

Szafa

OOodn

Worki na zuzyte pieluchy

Akcesoria, przydatne gadzety

Konieczne

Pojemnik na mokre chusteczki

Poduszka do spania - rogal

Opcjonalne

Oodoooo oOooo

Kosz Mojzesza
Kotyska/Dostawka do tézka
Komoda dziecieca

Lampka utatwiajgca
wszystkie czynnosci w nocy
Organizer na kosmetyki
Kojec

Ochraniacz do tézeczka
tézeczko turystyczne

Kosz na zuzyte pieluchy
Fotel do karmiena

Opcjonalne

Sterylizator/podgrzewacz do butelki
Klipsy uniwersalne

Uchwyt na kubek

Uchwyt na telefon

Karabinczyk do wdézka

Chusteczki do smoczkdw

Waga niemowleca

Monitor oddechu

Nawilzacz powietrza

Zestaw do pobierania krwi

pepowinowej



Torba do szpitala

Konieczne Opcjonalne
Maijtki siatkowe jednorazowe 10 szt. Podktady higieniczne
Przybory toaletowe, kosmetyki Laktator
Reczniki 2 szt. Poduszka do karmienia piersig
Klapki/ kapcie Srodek przyspieszajacy
Duze podpaski poporodowe gojenie krocza
Szlafrok
Torba podrézna
Butelka

Wktadki laktacyjne jednorazowe

Czysta lanolina

Herbatka laktacyjna

Koszula do karmienia piersiqg

Biustonosz do karmienia piersiq

Woda

Gumka, spinka, szczotka do wioséw
Kosmetyczka (zel pod prysznic, szampon, pasta
i szczoteczka do zgbdw)

Ptyn do higieny intymnej

Krem do twarzy i rgk

Czopki glicerynowe - na problemy z wyprdznianiem
Telefon

tadowarka

Swobodna odziez na wyjscie ze szpitala

Pierwsze zabawki, przytulanki

Konieczne Opcjonalne
Zabawka kontrastowa Szmatka-przytulanka szt.
Ksigzeczka kontrastowa Szumiqgcy mis szt.
Zabawka z pozytywkqg Karuzela
Grzechotka Patgk/ spirala
Gryzak Mata edukacyjna
Zyrafka Vulli

Zawieszka do smoczka



Poza domem, przydatne akcesoria

Konieczne

Wézek

Spiworek do wézka
Przescieradto do gondoli 3 szt.
Organizer/torba do wdzka
Nosidetko/Chusta

Torba podrézna

Zabawka do wézka

Konieczne

[ | Poradnik o karmieniu piersiq

] Laktator

[ | Poduszka do karmienia piersiq

[ | Butelka 2 szt.

[ | Szczotka do butelek

[ | Woreczki do mrozenia pokarmu

[ | Wktadki laktacyjne wielo/jednorazowe
[ | Czystalanolina

[ | Herbatka laktacyjna

[ | Koszula do karmienia piersiq 3 szt.
[ | Biustonosz do karmienia piersiq

Opcjonalne

Fotelik do samochodu
Kocyk/Otulacz do fotelika
Lusterko samochodowe
Przewijak podrézny

Pas do noszenia fotelika
Moskitiera

Ptaska poduszka do wézka
Parasolka do wézka
Baza Isofix do fotelika
Organizer na oparcie

do fotela kierowcy

Roletka do samochodu

Opcjonalne

OO0OOond

Podgrzewacz do butelek
Suszarka do butelek

Ostonki na piersi 2 szt.
Smoczki do butelki
Termoopakowanie do butelki
Pojemnik na mleko w proszku



Skompletuj wyprawke
ze statym rabatem 12%

KOD: od 1700 zt

*Rabat nalicza sie po wprowadzeniu kodu w koszyku.

*Rabat nie tqczy sie z innymi promocjami.

Zaobserwuj nas amko_dla_dzieci
po wigcej porad www.amko.com.pl



